翁源县各养老机构开展2021年重阳节

孝亲敬老活动

为弘扬中华民族爱老敬老的优秀传统美德，营造尊老、爱老、助老的氛围，2021年10月14日，县民政局发动全县社工到各敬老院、民办养老机构组织开展重阳节庆祝活动。

社工们根据老人们的喜好和身体条件等设计了多种趣味互动游戏，例如夹兵乓球、套圈、“百发百中”等，有的社工带动老人一起做健身操，有的社工为老人修剪头发，养老机构还为老人发放了节日慰问金，营造欢乐的节日氛围，缓解老人的孤独感，让老人们在因疫情而封闭的敬老院内一起度过一个快乐，幸福的重阳佳节。工作人员也一起参与活动，与老人们共享节日的喜悦。休闲娱乐过后，社工和工作人员为老人们精心准备了丰盛午餐，水果、饺子，粽子、炸丸子等美食相继端上老人们的餐桌。

通过开展重阳节庆祝活动，不但让老人们感受到了社会的温暖和关怀，更让他们度过了一个温馨快乐的重阳节，畅享一个老有所为，老有所乐的晚年生活。（翁源县民政局供

稿）
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